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ПРЕДИСЛОВИЕ
Третий номер журнала «Вестник СПбГУ. Психология» за 2020 г. посвящен кли-

нической психологии. 
В 2019 г. исполнилось 25 лет со дня открытия кафедры медицинской психоло-

гии и психофизиологии на факультете психологии Санкт-Петербургского государ-
ственного университета. 

Санкт-Петербургская школа медицинской психологии имеет давнюю историю. 
Ее идеи берут свое начало в трудах В. М. Бехтерева и его соратников и продолжают-
ся в работах В. Н. Мясищева, при непосредственном участии которого на факуль-
тете психологии Ленинградского государственного университета начинает скла-
дываться направление медицинской психологии. На открытом в 1966 г. факульте-
те психологии было всего четыре кафедры, но  фактически сразу по инициативе 
Б. Г. Ананьева в  структуре кафедры общей психологии создается специализация 
«медицинская психология». 

Четверть века истории кафедры медицинской психологии и психофизиологии 
в СПбГУ — это формирование университетской научной школы медицинской пси-
хологии, возникновение новых исследовательских направлений в  работе ученых 
кафедры, подготовка сотен специалистов, работающих в разных уголках Россий-
ской Федерации. 

Кафедра медицинской психологии и психофизиологии СПбГУ известна во всей 
стране. Каждый год десятки молодых людей стремятся поступить на отделение 
клинической психологии факультета психологии, пройти обучение в магистратуре 
и аспирантуре по медицинской психологии. Благодаря усилиям коллектива кафе-
дры направление клинической психологии стало одним из ведущих в деятельности 
факультета психологии Санкт-Петербургского государственного университета.

Третий номер «Вестника СПбГУ. Психология» целиком посвящен клинической 
психологии. Он открывается статьей руководителя кафедры доктора психологиче-
ских наук О. Ю. Щелковой, рассказывающей об истории создания и деятельности 
кафедры медицинской психологии и психофизиологии. 

В статьях сотрудников кафедры, коллег из других подразделений факультета 
и  других психологических центров представлены самые разнообразные эмпири-
ческие и экспериментальные исследования, аналитические и обзорные статьи, от-
ражающие широкий диапазон работ в области клинической психологии. 

Факультет психологии от всей души поздравляет коллег с кафедры медицинской 
психологии и психофизиологии и желает им дальнейших успехов и процветания!


